
 

 

 

 

平成 24 年から 5回目となり、今年も大戸地区社会福祉協議会保健福祉部主催の出張

ＡＢＩ検査を行いました。10 月 30 日（日）宮内公民館、11 月 6 日（日）新城中央会

館にて実施。今回は 2日間で総勢 238 名様にご参加を頂きました。 

 

出張ＡＢＩ検査は、当院よりＡＢＩの機器を持ち込み、実際に技師がその場で検査を

行い、その結果に基づき看護師が健康相談をさせて頂くというものです。 

 

毎年ご参加いただける方も多数おり、1年の健康の指標として安心して帰られる姿が

見受けられる一方、結果が異常値として出ている方は、かかりつけの先生や近所の病

院へ早急にご相談頂くようにお願いいたしました。 

また、検査の結果として得られるもの以外に最近気になる症状や健康状態について

も多くご相談頂きました。 

 

待合室では主催者様よりお茶が振る舞われ、話し声とともに非常に温かい雰囲気の

中で行われました。「また来年！」と笑顔で帰られる方もおり、このイベントが地域

の方々のお役に立てている様であり幸いです。 

次回も実施できるように、当院も引き続き精進して参ります。 

今年も出張ＡＢＩ検査を行ってまいりました！ 

※ABI とは両腕と両足の血圧を同時に測定

する簡単な非侵襲的検査で、足の動脈のつ

まりを非常に高い確率で見つけることがで

きます。所要時間は 5 分～10 分程度です。 


