
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪脊椎外来の治療方針≫ 

① くすりやリハビリ、ブロックなどの治療をまず優先して行います。 

② 症状が改善しない場合や重篤な時は手術治療をお勧めしています。背骨の手術は怖いし、 

危険だから心配・・・という声をよく聞きます。当院では脊椎手術 3,000 例以上の 

執刀経験がある須賀医師を中心に、体にやさしく安全な低侵襲手術（内視鏡手術など）を 

行っています。そのため早期の退院や社会復帰が可能になりました。 

医療法人 明徳会 総合新川橋病院 整形外科  

≪診察受付時間≫午前  8：00～11：30（診察開始  9：00～） 

午後 12：30～16：30（診察開始 14：00～） 

※午後休診になることがありますので事前にご確認ください。 

脊椎外来 

脊椎疾患では首や背中、腰などの痛み、さらに上・下肢の痛みやしびれを主訴とすること

が多く、症状と画像所見からどのように診断し、治療するかが重要です。 

治療が長期化し、慢性的な疼痛に悩まされている患者さんも多く見かけられます。 

 

受診等のお問い合わせは・・・ 

『総合新川橋病院 ・地域医療連携課 

044-222-2111』までお願い致します。 

 

 

 

整形外科部長 

須賀 雄一 医師 

 ◎専門医・指導医 

日本脊椎脊髄病学会認定 脊椎脊髄外科指導医 

日本整形外科学会専門医 

日本整形外科学会脊椎脊髄病医 

日本整形外科学会運動器リハビリテーション医 

厚生労働省認定 義肢装具等適合判定医 

日本体育協会公認スポーツドクター 

 


